
 

Heartsaver/AED  

Wiederbelebung für Laienhelfer 

  

Heartsaver/AED ist ein videobasierter Kurs, der von einem 

Instruktor geleitet wird und die Basismaßnahmen der 

Reanimation (Basic Life Support) für Einzelhelfer und Teams nach 

aktuellen Leitlinien und Empfehlungen vermittelt. 

Dieser deutschsprachige Kurs richtet sich an medizinische Laien, 

die aufgrund ihrer Tätigkeit in verschiedenen medizinischen und 

nichtmedizinischen Bereichen über Kenntnisse und Fähigkeiten im 

Bereich der Wiederbelebung verfügen müssen (z.B. betriebliche 

Ersthelfer). Weiterhin steht dieses Kursformat allen interessierten Teilnehmerinnen und 

Teilnehmern offen.  

 

Themen und praktische Durchführung 
 Wichtigste Änderungen bei den Maßnahmen der Reanimation, basierend auf den 

aktuellen Leitlinien (2015) zur Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW).  

 Wichtige Punkte der qualitativ hochwertigen HLW.  

 Die Rettungskette der AHA. 

 HLW und AED-Einsatz bei Erwachsenen und Kindern – 1 Helfer.  

 HLW und AED-Einsatz bei Erwachsenen und Kindern – 2 Helfer.  

 Optionale Erweiterung um die Maßnahmen bei Säuglingen. 

 Der Kurs schließt (nach erfolgreicher praktischer Überprüfung) mit dem international 

gültigen Zertifikat der AHA für HS/AED-Provider ab.  

 

Unser Angebot  
 Kursdauer: 4/8 Stunden (ohne/inkl. Maßnahmen beim Säugling)  

 Max. 2 Gruppen je 6 Teilnehmer 

 

Sprechen Sie uns gerne an! Wir werden die Veranstaltung vom individuellen Termin und 

Angebot bis hin zur Realisierung vor Ort mit Ihnen besprechen.  

 

Wir sind für Sie da 
 

Telefon: (0 40) 18 18 86-46 30     info.ifn@asklepios.com 

 

 


