
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik  
und Psychotherapie

SCHWERPUNKT:  
QUALIFIZIERTE ENTGIFTUNG

STATION P8

Kontakt
Asklepios Fachklinikum Brandenburg 
Anton-Saefkow-Allee 2 
Haus 14 • 2 OG 
14772 Brandenburg an der Havel 
Tel.: +49 3381 78-0 
Fax: +49 3381 78-2272 
brandenburg@asklepios.com 
www.asklepios.com

Sekretariat Klinik für Psychiatrie,  
Psychosomatik und Psychotherapie 
Daniela Zimmermann 
Tel.: +49 3381 78-2156 
Fax: +49 3381 78-2366 
d.zimmermann@asklepios.com
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Zentrale Aufnahme 
Psychiatrie

Zentrale Aufnahme Kinder- 
und Jugendpsychiatrie

Anfahrt
Anfahrt mit dem Auto: Siehe Lageplan.  
Im Ort bitte dem Wegweiser (Beschilderung)  
„Asklepios Fachklinikum“ folgen.
Anfahrt mit der Bahn: Vom Hauptbahnhof mit  
der Straßenbahn Linie 1 bis Haltestelle  
„Asklepios Fachklinik“ fahren (ca. 20 Min.).

Zentrale Aufnahme Psychiatrie
Haus 14, 1. OG 
Tel.: +49 3381 78-1234

STATION P8

Schwerpunkt:
Qualifizierte Entgiftung bei Abhängigkeit von

 բ Alkohol
 բ Medikamenten
 բ Drogen

Anmeldung und Ansprechpartnerin
Oberärztin: magistar-lekar/MAS Kerstin Choucair 
Tel.: +49 3381 78-2421
E-Mail: k.choucair@asklepios.com

Station P8
Tel.: +49 3381 78-2279

Zertifiziertes Neuromuskuläres 
Zentrum der Deutschen Gesellschaft  
für Muskelkranke e. V. – DGM

ZERTIFIZIERUNGEN



DIE KLINIK

In der Klinik für Psychiatrie, Psycho-
somatik und Psychotherapie des 

Asklepios Fachklinikums Bran-
denburg bieten wir unseren 
Patient:innen auf elf Stationen, 
in fünf Tageskliniken und in 
einem großen psychiatrischen 

Institutsambulanzbereich an vier 
Standorten einen sehr guten thera-

peutischen und medizinisch-diagnos-
tischen Standard.

Unsere Klinik erfüllt den psychiatrischen Vollversor-
gungsauftrag für die Stadt Brandenburg an der Havel, 
für den westlichen Teil des Landkreises Havelland 
und für den nördlichen Teil des Landkreises Potsdam-
Mittelmark. Selbstverständlich stehen wir gern auch für 
Patient:innen aus anderen Regionen zur Verfügung.

Wir stehen in engem Kontakt mit den Sozialpsychiat-
rischen Diensten, den komplementären Einrichtungen 
und den niedergelassenen Ärzt:innen der Region.

Neben einer engen Zusammenarbeit mit allen Kliniken 
auf unserem Gelände besteht eine gute Kooperation mit 
den benachbarten Allgemeinkrankenhäusern. Wir sind 
akademisches Lehrkrankenhaus der Charité.

Diagnostisch sind vor Ort alle notwendigen apparati-
ven Möglichkeiten in den Bereichen Neuroradiologie, 
(Neuro)-Elektrophysiologie, (Neuro)-
Sonologie und im Laborbereich 
vorhanden.

Bei Bedarf kann eine ausführ-
liche psychologische Testdiag-
nostik durchgeführt werden.

DIE BEHANDLUNG

Alkohol-, Drogen- und Medikamentenabhängigkeit 
gehören zu den häufigsten psychischen Erkrankungen 
unserer Zeit. Die Sucht bedingt schwere Beeinträch-
tigungen der körperlichen und geistigen Gesundheit 
sowie massive Belastungen familiärer und anderer so-
zialer Bindungen. Während der stationären Behandlung 
wird mit den Patient:innen ein individuelles Erklärungs-
modell der Suchterkrankungen erstellt, und es werden 
Strategien zur Krankheitsbewältigung, Abstinenz und 
Therapiemotivation erarbeitet.

Das Angebot beinhaltet auch die Teilnahme an Motiva-
tions- und Rückfallpräventationsgruppen, an medizini-
schen Informationsgruppen sowie an Ergo- und Bewe-
gungstherapie.

Außerdem besteht bei uns die Möglichkeit, mit der Ohr-
akupunktur nach dem NADA-Protokoll zu beginnen, um 
im Anschluss die Ohrakupunktur in unserer Suchtambu-
lanz weiterzuführen. Mit diesem zusätzlichen Angebot 
werden sowohl die Abstinenzmotivation, das seelische 
Gleichgewicht, die Entspannung als auch der Schlaf 
gefördert.

Die Behandlungsdauer für den qualifizierten Entzug von 
Alkohol beträgt bis zu 3 Wochen. Sollte eine  weitere 
psychische Erkrankung z. B. eine Depression oder 
Angsterkrankung vorliegen, kann darauf gesondert 
 eingegangen und es können erste Therapieschritte 
sowie nötige Weiterbehandlungen geplant werden.

Wir bieten im qualifizierten Entzug die Chance, sich neu 
zu orientieren sowie konkrete Schritte zu planen und 
einzuleiten. Das erfahrene Behandlungsteam steht für 
unsere Patient:innen mit umfassender suchtmedizini-
scher und psychotherapeutischer Hilfestellung bereit. 
Die Behandlung findet auf einer angenehm gestalteten 
Station mit Zweibettzimmern in einer ruhigen Umge-
bung statt.

UNSER TEAM

Das Team unserer Station besteht aus den folgenden 
Berufsgruppen*:

 բ Stationsarzt/Oberarzt/Chefarzt
 բ Psychologe/Psychotherapeut
 բ Sozialarbeiter
 բ qualifiziertes Pflegepersonal
 բ Ergotherapeuten
 բ Sporttherapeuten
 բ Physiotherapeuten

Die Aufnahme erfolgt nach Einweisung durch die 
niedergelassenen Ärzt:innen, durch unsere Psychiat-
rische Institutsambulanz, per Verlegung aus anderen 
(somatischen) Kliniken oder im Notfall direkt über 
unsere Zentrale Aufnahme Psychiatrie.

*  Die Berufsbezeichnungen sollen selbstverständlich stets die  
weibliche Form einschließen.


