
Patienteninformation

KLINIK FÜR ABHÄNGIGKEITSERKRANKUNGEN

PSYCHIATRISCHE
INSTITUTS- 
AMBULANZ

Kontakt
Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll 
Klinik für Abhängigkeitserkrankungen
Haus 3
Langenhorner Chaussee 560
22419 Hamburg
Tel.: +49 40 181887-2524
Fax: +49 40 181887-2969
www.asklepios.com/nord
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WIR SIND FÜR SIE DA

Vereinbaren Sie einen Termin für ein Erstgespräch,
wir werden Sie gerne beraten.

Psychiatrische Institutsambulanz
Klinik für Abhängigkeitserkrankungen
Haus 3
Langenhorner Chaussee 560
22419 Hamburg
Tel.: +49 40 181887-2524
Fax: +49 40 181887-2969

Mo – Do 	 09:00 – 13:00 und 14:00 – 16:00 Uhr
Fr 	 09:00 – 13:00 und 14:00 – 15:30 Uhr

Mittwochnachmittag findet keine Telefonsprech- 
stunde statt. Termine nur nach Vereinbarung.

Leitung
Dr. Peter Strate (Chefarzt)
PD Dr. Mandy Roy (Leitende Oberärztin)

U1 bis Ochsenzoll, umsteigen in Bus 292 bis
Haltestelle Klinikum Nord, Ochsenzoll

So kommen Sie zu uns



UNSERE KOMPETENZ FÜR SIE!

Sie leiden an einem schädlichen Gebrauch oder
an einer Abhängigkeit von

	բ Alkohol
	բ einem Medikament
	բ illegalen Drogen

oder Sie sind abhängig von

	բ Computerspielen
	բ Glücksspielen

Wir behandeln Sie gerne!

IHRE LEBENSQUALITÄT IST UNS WICHTIG

Wir sind ein multiprofessionelles Team mit Ärzt:innen,
Psycholog:innen, Sozialarbeiter:innen und Sozialthera-
peut:innen. Unser Ziel ist die Verbesserung Ihrer psy-
chischen Gesundheit. Dafür besprechen wir mit Ihnen 
Ihre individuellen Behandlungsziele und entwickeln für 
Sie passende Therapiepläne, damit Ihre Lebensqualität
nachhaltig gesteigert werden kann.

INDIVIDUELLE BEHANDLUNG

Basis einer wirksamen Behandlung ist eine genaue 
Untersuchung Ihres individuellen Erkrankungsbildes.  
Oft werden Abhängigkeitserkrankungen begleitet von 
weiteren psychiatrischen Erkrankungen wie z. B.:

	բ Depressionen
	բ bipolaren Störungen
	բ psychotischen Störungen
	բ Angststörungen
	բ Zwangsstörungen
	բ Persönlichkeitsstörungen
	բ Traumafolgestörungen
	բ ADHS
	բ Autismus

Bei uns stehen Sie mit Ihren psychiatrischen Begleit-
erkrankungen und Ihrer individuellen Lebenssituation  
im Diagnostik- und Behandlungsfokus.

UNSER BEHANDLUNGSANGEBOT

Ein breitgefächertes Behandlungsangebot ist uns
wichtig. Dieses umfasst

	բ therapeutische Einzelkontakte
	բ Gruppentherapien

Folgende Therapieelemente bieten wir dabei an:

	բ unterstützende Gespräche
	բ medikamentöse Behandlung
	բ ambulante Entgiftung in Einzelfällen
	բ Gesprächsgruppen/Therapiegruppen
	բ Frauengruppe
	բ Internetgestützte Begleitbehandlung
	բ Entspannungsmethoden

Außerdem können wir bei Bedarf in unsere statio-
nären und tagesklinischen Behandlungsangebote 
vermitteln.


