Mochten Sie unsere Arbeit unterstiitzen?

Wir méchten unseren Patienten den Aufenthalt bei uns
so angenehm wie moglich gestalten. lhre Spende hilft,
um die Ausstattung und Gestaltung der Rdumlich-
keiten unserer Station weiter zu verbessern.
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Abteilung fir Palliativmedizin

Chefarzt Dr. med. Markus Faust
Lohmihlenstr. 5

20099 Hamburg
m.faust@asklepios.com
www.asklepios.com/sanktgeorg/palliativ

Sekretariat

Tel.: 040 181885-3171

Fax: 040 181885-3169
officepalliativmedizin.stgeorg@asklepios.com

Station H1

Tel.: 040 181885-3172/-3180
Fax: 040 181885-3910

lhr Weg zu uns

Gesund werden. Gesund leben. www.asklepios.com

Patienteninformation

Palliativmedizin

(N ASKLEPIOS
tumorzentrum hamburg

() ASKLEPIOS iy

Klinik St. Georg et



Dr. Markus Faust
Chefarzt Palliativmedizin

Palliativmedizin

Patienten mit einer unheilbaren Erkrankung und begrenzten
Lebenserwartung bedirfen einer besonderen Versorgung.
Auch wenn die Heilung einer Erkrankung nicht mehr
moglich ist, haben wir vielfaltige Moéglichkeiten, um den
Zustand der Betroffenen zu verbessern, zu stabilisieren
und Beschwerden zu lindern. Hierzu gehért eine umfas-
sende Behandlung kérperlicher Beschwerden wie
Schmerzen, Ubelkeit, Luftnot oder psychischer Symptome
wie Angst. Aber auch die Beachtung der sozialen
Bedirfnisse und spirituellen Fragestellungen ist flir uns
von groBer Bedeutung.

Bei uns steht das Leben im Mittelpunkt!

Namensherkunft

lateinisch: pallium = Mantel,
Palliativmedizin: ,,ummantelnde”,
beschiitzende ganzheitliche Behandlung

Abteilung fiir Palliativmedizin

In der Abteilung flr Palliativmedizin behandelt unser
Team aus speziell geschulten Mitarbeitern Patienten
unter besonderer Berlicksichtigung ihrer individuellen
Bedurfnisse.

Patienten profitieren bereits in frihen Erkrankungs-
stadien von einer palliativmedizinischen Versorgung.
Schwierige Schmerzzustande, kérperliche Schwache
oder andere Beschwerden kdénnen wir bereits sehr friih
erkennen und behandeln.

Unser Ziel ist die Wiedererlangung bzw. Erhaltung der
bestmdglichen Lebensqualitat. Die hierfir zur Anwen-
dung kommenden BehandlungsmaBnahmen hangen von
der jeweiligen Krankheitssituation ab.

Wir unterstiitzen die Entlassung in die hausliche Umge-
bung. Alternativ kann die Entlassung in eine geeignete
Einrichtung wie ein Hospiz oder eine stationare Pflege-
einrichtung koordiniert werden. Unser Team organisiert
alles fir die Entlassung Notwendige. Durch die Zusam-
menarbeit mit einem ambulanten Hospizverein kann die
bereits im stationdren Aufenthalt begonnene Begleitung
auch nach Entlassung aus der Klinik fortgefiihrt werden.

Raumlichkeiten

Unsere Palliativstation umfasst 12 Einzelzimmer sowie
ein Gastezimmer fiir Angehorige mit besonderer Ausstat-
tung. Ein gemdtlicher Wohnraum, eine Esskiiche sowie
ein Innenhof zum Verweilen und Therapierdume stehen
Ihnen zur Verflgung. Begleitpersonen kénnen nach
Rucksprache mit aufgenommen werden.

Unser Angebot
Wir behandeln Patienten mit unheilbaren Erkrankungen

wie Tumorerkrankungen, neurologischen Erkrankungen
oder Erkrankungen von Herz, Lunge oder Niere. Das
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Innenhof der Palliativstation

jeweilige Behandlungsziel stimmen wir individuell mit
jedem Patienten ab.

Unser Angebot reicht dabei von der friithen Phase
der palliativen Rehabilitation tber eine schwerpunkt-
maBige Symptomkontrolle von Beschwerden bis hin
zur Begleitung am Lebensende.

Wenn ein nahestehender Mensch schwer erkrankt,
benétigen auch Angehdrige Unterstiitzung. Wir stehen
beratend zur Seite und vermitteln den Kontakt zu
speziellen Beratungs- und Betreuungsstellen.

Wir bieten auf den Patienten individuell abgestimmt:

differenzierte medizinische Therapie und
Symptomkontrolle

m Pflege nach Palliative Care
m physiotherapeutische und physikalische MaBnahmen

wie Mobilisation, Atemtherapie, Massagen,
manuelle Lymphdrainage

Kunst- und Musiktherapie

Entspannungs- und Aromatherapie
Wirdezentrierte Therapie

psychologische Betreuung

Seelsorge

sozialrechtliche Hilfe

Beratung und Organisation weiterer Versorgung
Begleitung und Unterstlitzung der Angehdérigen
auch in der Sterbe- und Abschiedsphase
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