
Zentrum für Rehasport, Prävention  
und medizinische Fitness

AMBULANTES
THERAPIEZENTRUM
RISSEN

GESUNDHEITSZENTRUM WEST

Kontakte
Ambulantes Therapiezentrum Rissen 
Medizinisches Versorgungszentrum  
der Asklepios MVZ Nord GmbH
Suurheid 20 • Haus 4B • EG
22559 Hamburg
Tel.: +49 40 8191-4300 • Fax: +49 40 8191-4310
therapiezentrum.rissen@asklepios.com

Anfahrt
Mit Bus und Bahn: Im Hamburger Hauptbahnhof 
nehmen Sie die S1 Richtung Rissen. Von dort aus
fährt die Bus-Linie 1 zum Asklepios Westklinikum
(Richtung: Bahnhof Altona). Haltestelle „West“ 
aussteigen.

Ein barrierefreier Zugang für Rollstuhlfahrer  
(Fahrstuhl) ist vorhanden.

Jennifer Tewes
Praxismanagerin • Physiotherapeutin
Termine nach Vereinbarung
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GESUNDHEITSZENTRUM WEST



Liebe Patientinnen und Patienten,

herzlich willkommen bei uns im Ambulanten Therapie-
zentrum Rissen!

Auf einer Fläche von 284 m² bietet das ATR die idealen
Bedingungen für das gesamte Spektrum moderner
Physiotherapie und medizinischer Trainingstherapie.

Wir sind ein hochqualifiziertes, interdisziplinäres Thera-
peutenteam und freuen uns, gemeinsam mit Ihnen am
Erhalt Ihrer Gesundheit und an der Verbesserung Ihrer
Beschwerden zu arbeiten.

Der Schwerpunkt des ATR liegt in der Physiotherapie
und medizinischen Trainingstherapie.

Zu unserem Leistungsangebot gehören aber selbstver-
ständlich auch Techniken der physikalischen Therapie
und Präventionsangebote.

Gerne stehen wir Ihnen beratend zur Seite oder  
begrüßen Sie persönlich in unserem Zentrum.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Praxisteam

Therapieangebot

 Physiotherapie
 • Allgemeine Krankengymnastik
 • Manuelle Therapie
 • Gerätegestützte Krankengymnastik
 • Kinesiotape und Flossing als Selbstzahlerleistung

Physikalische Therapie
 •  Manuelle Lymphdrainage
 •  Klassische Massage mit ärztlicher Verordnung 
oder als Selbstzahlerleistung
 • Fango/heiße Rolle

Medizinische Trainingstherapie
Auf Selbstzahlerbasis bieten wir Ihnen ein von
Physiotherapeut:innen angeleitetes, effektives Training
zur Verbesserung von Muskelkraft, Ausdauer und
Koordination, angepasst an Ihre persönlichen Ziele,
eventuelle gesundheitliche Einschränkungen oder
sportliche Ambitionen.

Rehabilitationssport
In Kleingruppen trainieren wir mit Ihnen zum Erhalt
Ihrer Gesundheit. Bei Fragen zu Ihrer Verordnung,
Kursinhalten, Terminen und Abrechnungsmodalitäten
über Ihre gesetzliche Krankenversicherung sprechen
Sie uns gerne an.

Geschenkgutscheine
Gerne können Sie bei uns Gutscheine für klassische
Massagen, Präventionskurse und medizinische
Trainingstherapien erwerben.

Weitere Informationen finden Sie hier:


