
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik  
und Psychotherapie

PATIENTENINFORMATION

TAGESKLINIK FÜR
ALLGEMEIN- 
PSYCHIATRIE

ANMELDUNG UND ANSPRECHPARTNER:INNEN
TAGESKLINIK FÜR ALLGEMEINPSYCHIATRIE:

Tel.: +49 3381 78-1715
 
Oberärztin Annette Schulze
Tel.: +49 3381 78-1844
E-Mail: a.schulze@asklepios.com

Zentrale Aufnahme Psychiatrie
Haus 14, 1. OG 
Tel.: +49 3381 78-1234

INFO-CAFÉ:

Jeden Mittwoch findet ab 13:30 Uhr unser Info-Café 
für neue Patient:innen statt.

Patient:innen, die sich für diesen Termin mit Besich-
tigung der Tagesklinik interessieren, können sich 
anmelden: Tel.: +49 3381 78-1715

Kontakt

Zertifizierungen
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Zentrale Aufnahme 
Psychiatrie

Zentrale Aufnahme Kinder- 
und Jugendpsychiatrie

Asklepios Fachklinikum Brandenburg 
Anton-Saefkow-Allee 2 
14772 Brandenburg an der Havel 
Tel.: +49 3381 78-0 
Fax: +49 3381 78-2272 
brandenburg@asklepios.com 
www.asklepios.com
Tagesklinik Brandenburg 
Tel.: +49 3381 78-1715 
Fax: +49 3381 78-2742 
tka.brandenburg@asklepios.com

Anfahrt mit dem Auto: Siehe Lageplan. Im Ort
bitte dem Wegweiser (Beschilderung) „Asklepios
Fachklinikum“ folgen; Anfahrt mit der Bahn: Vom 
Hauptbahnhof mit der Straßenbahn Linie 1 bis  
Haltestelle „Asklepios Fachklinik“ fahren (ca. 20 Min.).

Zertifiziertes Neuromuskuläres 
Zentrum der Deutschen Gesellschaft  
für Muskelkranke e. V. – DGM



DIE KLINIK

In der Klinik für Psychiatrie, Psy-
chosomatik und Psychotherapie 
des Asklepios Fachklinikums 
Brandenburg bieten wir unseren 

Patient:innen auf elf Stationen, 
in fünf Tageskliniken und in einem 

großen psychiatrischen Institutsambu-
lanzbereich an vier Standorten einen sehr guten thera-
peutischen und medizinisch-diagnostischen Standard.

Unsere Klinik erfüllt den psychiatrischen Vollversor-
gungsauftrag für die Stadt Brandenburg an der Havel, 
für den westlichen Teil des Landkreises Havelland 
und für den nördlichen Teil des Landkreises Potsdam-
Mittelmark. Selbstverständlich stehen wir gern auch für 
Patient:innen aus anderen Regionen zur Verfügung.

Wir stehen in engem Kontakt mit den Sozialpsychiat-
rischen Diensten, den komplementären Einrichtungen 
und den niedergelassenen Ärzt:innen der Region.

Neben einer engen Zusammenarbeit mit allen Kliniken 
auf unserem Gelände besteht eine gute Kooperation mit 
den benachbarten Allgemeinkrankenhäusern.

Wir sind Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité. 
Diagnostisch sind vor Ort alle notwendigen apparati-
ven Möglichkeiten in den Bereichen 
Neuroradiologie, (Neuro-) 
Elektrophysiologie, (Neuro-)
Sonologie und im Labor-
bereich vorhanden.

Bei Bedarf kann eine 
ausführliche psycho-
logische Testdiagnostik 
durchgeführt werden.

DIE TAGESKLINIK

… richtet ihr Behandlungsangebot an Erwachsene mit 
psychiatrischen und psychosomatischen Erkrankungen 
wie:

seelische Störungen in Krisensituationen, affektive  
Erkrankungen wie Depressionen, Belastungsstörungen, 
Angststörungen, Zwangsstörungen, Verhaltensauffäl-
ligkeiten mit körperlichen Störungen und körperlichen 
Komorbiditäten und Persönlichkeits- und Verhaltens-
auffälligkeiten.

Der Behandlungsschwerpunkt liegt auf tiefenpsycho-
logisch fundierter und verhaltenstherapeutisch orien-
tierter Psychotherapie, ergänzt durch psychoedukative 
Methoden, Arbeits- und Beschäftigungstherapie, Sport, 
Bibliotherapie, lebenspraktisches Training, sozialarbei-
terische Unterstützung, Einbeziehung von Angehörigen, 
gemeinsame Mahlzeiten und eine leitliniengerechte 
Psychopharmakotherapie.

Unsere therapeutische Haltung favorisiert eine ganz-
heitliche Sicht der Patient:innen mit einem entspre-
chend multimodalen und interprofessionellen Vorgehen 
in Diagnostik und Behandlung.

Die Behandlungsziele sind somit die Beseitigung bzw. 
Linderung von Krankheitssymptomen, die Erhaltung, 
Förderung und Wiedererlangung von Selbstständig-
keit, Eigenverantwortung und Lebensqualität der 
Patient:innen, so z. B.:

	բ �die Vermittlung von Fähigkeiten zur Krankheits- 
bewältigung
	բ �die Kontaktaufnahme zu anderen Menschen und  
die Reintegration in das soziale Leben
	բ der Aufbau einer besseren Tagesstruktur 

Als teilstationäre Einrichtung 
schließt die Tagesklinik die Lücke 
zwischen ambulanter und vollstati-
onärer Behandlung und kann einen 
vollstationären Aufenthalt ergän-
zen, verkürzen oder vermeiden.

UNSER TEAM

Das Team der Tagesklinik besteht aus den 
folgenden Berufsgruppen*:

	բ �Stationsarzt/Oberarzt/bereichsleitende Oberärztin/
Chefarzt
	բ Psychologische Psychotherapeuten
	բ Sozialarbeiter
	բ qualifiziertes Pflegepersonal
	բ Ergotherapeuten
	բ Sport- und Physiotherapeuten

Die Aufnahme erfolgt nach Einweisung durch die 
niedergelassenen Ärzt:innen, durch unsere Psychiat-
rische Institutsambulanz, per Verlegung aus anderen 
(soma-tischen) Kliniken oder im Notfall direkt über 
unsere Zentrale Aufnahme Psychiatrie.

* �Die Berufsbezeichnungen sollen selbstverständlich stets die  
weibliche Form einschließen.

SCHWERPUNKTE:

	բ das Spektrum depressiver Erkrankungen
	բ psychotische Erkrankungen
	բ bipolare Erkrankungen
	բ seelische Störungen in Krisensituationen
	բ Persönlichkeitsstörungen
	բ Suchterkrankungen
	բ leichtere Demenzformen
	բ Angststörungen


