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 Entlassung
 

! Zur Unterstützung und Koordination von notwendigen
Hilfsleistungen nach dem Krankenhausaufenthalt und
zur Beantragung von Rehabilitationsmaßnahmen oder
einer ambulante Pflege stehen Ihnen gerne unser
Sozialdienst und unsere Mitarbeiter der Pflegeüber-
leitung zur Seite.

! Sie erhalten Medikamente für einen Tag, bei einer
Entlassung am Wochenende entsprechend für die
Folgetage. 

! Ihr Zimmer sollten Sie bis 10:00 Uhr räumen. Bitte
organisieren Sie sich einen Heimtransport, oder wir
bestellen Ihnen ein Taxi. Nur in medizinisch
begründeten Fällen übernimmt die Krankenkasse die
Kosten (bitte klären Sie dies vorher mit dem
behandelnden Arzt).

! Falls es zu Verzögerungen bei der Erstellung Ihres
mitzugebenden Entlassungsberichtes kommt, dürfen
Sie gerne die Wartezeit im Patientenaufenthaltsraum
auf Ihrer Station oder in unserer Cafeteria, Haus A,
verbringen.
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Allgemeine Informationen
 
Wenn nicht anders besprochen…

! … ist es nicht notwendig, dass Sie nüchtern zur
elektiven Aufnahme kommen.

! … nehmen Sie Ihre Medikamente vorher wie gewohnt
ein.

! … melden Sie sich bei Ankunft bitte zuerst an der
Information der Klinik im Haus C.

! Ihr Patientenzimmer ist mit einem Festnetz-Telefon
ausgestattet. Die erforderliche kostenpflichtige Chip-
karte  (20,- €, davon 5,- € Pfand) erhalten Sie am
Automaten in den Häusern C, G/H, K, S. 

! Sie können auch  Ihr eigenes Mobiltelefon benutzen
(Ladekabel nicht vergessen).

! Auf den Stationen und in der Cafeteria bieten wir
Ihnen kostenpflichtiges WLAN an (Voucher erhalten
Sie am Automaten für 3 € / 7 € / 15 €).

! Jedes Patientenzimmer ist mit Fernsehgeräten und
Radio ausgestattet – die Nutzung ist kostenlos. Sie
benötigen lediglich einen Kopfhörer, den Sie von zu
Hause mitbringen oder an einem unserer Automaten
erwerben können (2,50 €).

! Sollten Sie Interesse an Sky-Programmen (sieben
attraktive Programme inkl. Bundesliga) haben, können
Sie diese kostenpflichtig über die Telefonkarte frei-
schalten lassen (Tagesgebühr 2,90 €; ab dem 3. Tag
2,30 €).

Ein Klinikaufenthalt ist ein nicht alltägliches Ereignis.
Um Ihnen die Vorbereitungen zu erleichtern, haben wir
einige Informationen und Tipps zusammengestellt.

Das gehört ins Klinikgepäck

Persönliche Sachen

Bequeme Oberbekleidung (Jogging-Anzüge, Bade-
mantel, Unterwäsche, Nachtwäsche, Strümpfe,
Socken, T-Shirts, Hosen)

Kleidung für die Entlassung

Rutschfeste, flache, bequeme Haus- und 
Straßenschuhe

Hörgerät mit Etui und Ersatz-Batterie

Zahnprothese (mit Haftcreme) und Becher 

Kontaktlinsen, Brille, Lesebrille mit Etui

Gehhilfen, Rollator, Greifzange

Hygieneartikel, Waschutensilien, Kosmetik

Handtücher, Fön, Spiegel, Rasierer, Ohrenstöpsel 

Münz-Geld für Telefon, Kopfhörer, WLAN

Laptop, Tablet, Smartphone, Bücher, Zeitschriften,
Schreibzeug 

Bitte lassen Sie Wertgegenstände (Schmuck, große
Geldbeträge) zu Hause. Wir übernehmen keine
Haftung!

Medikamente

Aktuelle Medikamentenliste mit Dosierung 

Bitte bringen Sie für die ersten 3 Tage Ihre eigenen
Medikamente mit.

Die Einnahme eigener Medikamente sollte
unbedingt mit dem behandelnden Arzt wegen even-
tueller Unverträglichkeiten besprochen werden!

Wichtige Dokumente
 

Verordnung von Krankenhausbehandlung 
(Einweisungsschein) von Ihrem Arzt 

Krankenversicherungskarte, ggf. Zusatz-
versicherungsunterlagen

Personalausweis (Identifikationsnachweis) 

Adressen und Telefonnummern (von Angehörigen
oder Betreuern) 

Einwilligungserklärungen (falls vorhanden)

Patientenverfügung (falls vorhanden)

Vorbefunde, Untersuchungsunterlagen (Labor-
Befunde, Röntgen, EKG, Sonographie, MRT)

Allergiepass, Impfpass, Diabetikerausweis, 
ggf. Blutgruppen-Pass

Schrittmacherausweis

Endoprothesenpass
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