AUROMED THERAPIEZENTRUM

Sie finden bei uns ein groBes, interdisziplindres Behandlungs-
spektrum. Neben der ,,Basisversorgung“ haben sich viele unserer
Therapeuten auf einzelne Behandlungsschwerpunkte speziali-
siert und sich darin gezielt fortbilden lassen.

Das gemeinsame Ziel ist eine kooperative und vertrauensvolle
Zusammenarbeit. Gute Erreichbarkeit, kurze Wege, knappe
Wartezeiten und vielfaltige Fachkompetenz in direkter Nach-
barschaft sind die Vorteile, die Patienten und Arzte zu schatzen
wissen.

Ganz gleich, ob Ihnen mit kleineren amhulanten Behandlungen
oder minimalinvasiven Operationen geholfen wird, die in der Be-
handlungskette tatigen Mitarbeiter aus Arzten und Therapeu-
ten arbeiten Hand in Hand. Die Therapeuten in den auromed
Therapiezentren der Asklepios Kliniken sind speziell geschult
flr orthopadische, urologische, neurologische, kardiologische und
pulmologische Behandlungen.

Selbstverstandlich kdnnen Sie |hr Rezept in den auromed
Therapiezentren einlésen. Nur hier ist |hr aktueller Behand-
lungsstand bekannt und die Behandlungskette kann llickenlos
fortgefiihrt werden.

Die Mitarbeiter der Asklepios Kliniken nehmen lhre Anmeldung
gerne entgegen.

Sprechen Sie uns an, wir helfen Ihnen gerne.
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Kontakt

Asklepios Stadtklinik

Brunnenallee 19

34537 Bad Wildungen

Tel.: (0 56 21) 795-0

Fax: (0 56 21) 795-23 66
stadtklinik.badwildungen@asklepios.com

Asklepios Fachklinik Fiirstenhof
Brunnenallee 39

34537 Bad Wildungen

Tel.: (0 56 21) 704-0

Fax: (0 56 21) 704-5132
fuerstenhof.badwildungen@asklepios.com

Asklepios Helenenklinik

LaustraBe 35

34537 Bad Wildungen

Tel.: (0 56 21) 85-0

Fax: (0 56 21) 85-3402
helenenklinik.badwildungen@asklepios.com

Asklepios Stadtklinik
\ﬁsklepios Helenenklinik
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Die Therapieabteilung stellt sich vor

Fit fur den Alltag
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HERZLICH WILLKOMMEN IN DEN
ASKLEPIOS KLINIKEN BAD WILDUNGEN

Der Klinikverbund der Asklepios Kliniken Bad Wildungen
hat eine Menge zu bieten. Er besteht aus den Einrichtungen:
= Asklepios Stadtklinik Bad Wildungen

m  Asklepios Fachklinik ,Der Firstenhof"

= Asklepios Helenenklinik

Mit rund 600 Betten und ca. 700 Mitarbeitern zahlt der
Asklepios Klinikverbund Bad Wildungen zu den gréBten
Gesundheitseinrichtungen in Nordhessen.

Das umfangreiche Versorgungsspektrum im Bereich der
Akutmedizin in der Stadtklinik Bad Wildungen umfasst:
= Anéasthesie und Intensivmedizin

= Atemwegserkrankungen / Pneumologie

= Allgemein- und Viszeralchirurgie

GefaBchirurgie und endovaskulédre GefaB3therapie
Orthopéadie und Unfallchirurgie

Neurochirurgie und Wirbelsaulenchirurgie

Innere Medizin / Kardiologie

Urologie

= Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde

im Bereich der Rehabilitation in der Helenenklinik:
= |nnere Medizin/Nephrologie

= QOrthopadie

= Urologie und Uro-Gynakologie

und in der Fachklinik ,,Der Fiirstenhof*:

= Neurologie (15 Betten Phase B, 43 Betten Phase C/D)
= |nnere Medizin / Kardiologie

= Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

= Atemwegserkrankungen / Pneumologie

AUFGABE DER THERAPIE

Die Aufgabe der Therapieabteilung besteht darin, den Patienten
bei dem Wiedererlangen der Teilhabe (Partizipation) am téaglichen
Leben zu unterstlitzen. Unter Berlicksichtigung der gegebenen
Umweltfaktoren sowie der individuellen persénlichen Vorausset-
zungen soll die Funktionsfahigkeit so weit wie moglich wieder
erlangt werden.

Das Therapiekonzept beriicksichtigt einen ganzheitlichen Ansatz,
der Korper, Geist und Seele des Menschen als gesamte
Einheit betrachtet. Das Augenmerk liegt nicht nur auf dem
akut erkrankten oder operiertem Bereich - auch Begleit-
erkrankungen werden beriicksichtigt.

THERAPIEANGEBOTE IM UBERBLICK

ERGOTHERAPIE

Die Ergotherapie unterstiitzt Menschen, welche durch Krankheit
in ihren korperlichen, geistigen und sozialen Fahigkeiten einge-
schrankt sind. Ziel der Ergotherapie ist das Wiedererlangen, sowie
der Erhalt der groBtmoglichen Selbststéandigkeit im taglichen Le-
ben und im Beruf.

Es gibt in der Ergotherapie typische Behandlungsverfahren- und
strategien, die alle darauf abzielen, die Handlungsfahigkeit und
die Selbststandigkeit wieder zu erlangen. Wenn zum Beispiel eine
vollstdndige Genesung nicht erreicht werden kann, kénnen Kom-
pensationsstrategien und der Einsatz von diversen Hilfsmitteln
dazu dienen, dass der Patient in seinem Alltag selbststéandiger wird.

ERNAHRUNGSTHERAPIE

Diatberatungen werden in Einzelgesprachen und in kleinen
Gruppen durchgefiihrt. In unserer Lehrkiiche kénnen die
verschiedensten Rezepte unter Anleitung selbst gekocht werden.

LOGOPADIE

Unser Therapeuten-Team bietet erwachsenen Patienten Bera-
tung und Therapie bei Sprachstorungen sowie Sprech-, Stimm- und
Schluckstorungen und Gesichtslahmungen, die infolge eines Schlag-
anfalls, Schadelhirntraumas und bei neurologischen Erkrankun-
gen, zu denen unter anderem die Parkinsonkrankheit, Morbus
Parkinson und Multiple Sklerose zahlen, aufgetreten sind.

PHYSIOTHERAPIE / PHYSIKALISCHE THERAPIE

Mit Physiotherapie und physikalischer Therapie bringen
wir Sie zurlick in ein aktives Leben. Voraussetzung fir
eine erfolgreiche Therapie ist, dass sie exakt auf Sie
abgestimmt ist. Deshalb arbeiten unsere Physiothera-
peutinnen und Physiotherapeuten eng mit den behan-
delnden Arzten zusammen. Ziel ist einerseits die Ver-
besserung von eingeschrankten Bewegungsfunktionen
und der Erhalt der Muskelkraft sowie der Gelenkbeweg-
lichkeit, andererseits aber auch die Foérderung der Aus-
dauer und die Verbesserung alltagsrelevanter Korper-
funktionen.

Wahrend eines stationaren Aufenthaltes wird mit |hnen
zusammen ein auf Sie abgestimmtes Trainingsprogramm
erarbeitet und entschieden, welche Form der Physio-
therapie fiir Sie die effizienteste ist. Sie werden dann
von uns entweder in den Raumlichkeiten der Abteilung,
oder aber auch direkt im Patientenzimmer betreut.

Schwerpunkte:

= Funktionelles Arm- und Beintraining

= Herz-Kreislauftraining

= Funktionstherapie bei
psychosomatischen Beschwerden

= Schmerztherapie

= Atemtherapie

= Spastiktherapie

PSYCHOLOGISCHER DIENST

Der psychologische Dienst bietet psychologische Be-
treuung durch Behandlung, Beratung und Training in
unterschiedlichen Bereichen.

SPORT- UND BEWEGUNGSTHERAPIE

In verschiedenen Leistungsgruppen werden Koordination,
Beweglichkeit, Kraft, Ausdauer, Reaktion und Schnellig-
keit trainiert. Diese Therapie stellt eine besondere be-
wegungstherapeutische MaBnahme dar, bei der mit
sportlichen Mitteln gestorte kdrperliche, psychische und
soziale Funktionen kompensiert und regeneriert werden
kénnen. Daneben kann es gelingen, Sekunddrschaden vor-
zubeugen und gesundheitsorientiertes Verhalten zu fordern.



