
Asklepios  
Gesundheits-
zentrum 
Bad Schwartau 
Leistungsangebot & Preise

Unser Therapieangebot & Preise
Die Preise orientieren sich an den beihilfefähigen Höchst­
sätzen des Bundes. Alle Preise sind in Euro angegeben.

Preise für Selbstzahler
* nur bei ärztlicher Verordnung
** nur bei ambulanten & stationären Klinikpatienten

GESUNDHEITSZENTRUM BAD SCHWARTAU

Gesundheitsangebote  
in Zusammenarbeit mit

	     
	 SGR Asklepios e.V.
	 Sportverein für Gesundheit und Rehabilitation
	 info@sgr-asklepios.com

 	 Deutsche Rheuma-Liga Schleswig-Holstein e.V. 
	 Tel.: +49 451 8806 130

 	 Bundesselbsthilfeverband für Osteoporose e.V. 
	 Tel.: +49 451 4982 734

	 Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew e.V. 
	 Tel.: +49 170 9394 295

Öffnungszeiten
	 Montag bis Donnerstag	 07:00 – 20:00 Uhr

	 Freitag	 07:00 – 15:30 Uhr

Kontakt
	 Asklepios Gesundheitszentrum Bad Schwartau

	 Am Kurpark 3
	 23611 Bad Schwartau
	 Tel.: +49 451 2004-144
	 Fax:  +49 451 2004-156
	 badschwartau@asklepios.com
	 www.asklepios.com/badschwartau

SGR  Asklepios e.V.
   Sportverein für Gesundheit und Rehabilitation

Massagen
Teilmassage	 20,30
Großmassage	 28,00 
Bindegewebsmassage*	24,40
Massage nach Marnitz*	28,00 
Fußreflexzonenmassage	28,00
Akupunktmassage	 28,00 
Lymphdrainage 30*	 33,80 
Lymphdrainage 45*	 50,60 
Lymphdrainage 60*	 67,50 
Wärmepackung	 15,60 
Ultraschall-Therapie*	 13,80 
Heißluft	 7,50 
Eisbehandlung	 12,90 
Varilymph*	 14,00 

FuSSpflege
Kosmetische Fußpflege	32,00 

Erweiterte  
ambulante  
Physiotherapie (EAP)*

je Einheit	 108,10 

Physiotherapie
Physiotherapie*� 27,80 
Manuelle Therapie*� 33,40 
Physiotherapie Neuro*	 44,20 
Krankengymnastik an  
Geräten*	 52,40 
Rückenschule** � 31,20
Gruppenbehandlung* � 15,60

im Bewegungsbad*                          
kleine Gruppe� 22,70
große Gruppe� 15,60

Kinesiotape
kleine Anlage� 17,50
große Anlage� 25,00

Elektrotherapie*

Elektrotherapie	 8,20 

Ergotherapie**

Einzelbehandlung	 45,20
Gruppenbehandlung	 16,50 
Kreativtherapie	 39,30  
Hirnleistungstraining	 21,40

Änderungen vorbehalten 
Stand 05/2024



Unsere Leistungen im Überblick

Das Asklepios Gesundheitszentrum ist ein ambulantes  
Therapiezentrum mit einer Zulassung nach § 124 SGB V.  
Der Tätigkeitsschwerpunkt liegt in der Betreuung und 
Behandlung chirurgischer und orthopädischer Patien­
ten.

In ambulanter und wohnortnaher Rehabilitation  
therapiert das Asklepios Gesundheitszentrum Bad 
Schwartau Patienten nach Unfällen und operativen 
Eingriffen mit vorwiegend muskuloskelettalen Indika­
tionen. Unser Leistungsangebot umfasst Präventions­
angebote, Unterstützung bei einer akuten Erkrankung 
und, in Kooperation mit der SGR Asklepios e.V., Reha­
bilitationssport. 

Unser Therapeutenteam arbeitet nach aktuellsten,  
wissenschaftlich anerkannten Methoden und setzt 
sich aus Physiotherapeuten, Masseuren und Sport­
wissenschaftlern zusammen.

Heilmittel -  
Physiotherapie & Physikalische Therapie

Die Physiotherapie nutzt als natürliches Heilverfahren die 
passive – z.B. durch Therapeuten geführte – und die aktive, 
selbstständig ausgeführte Bewegung des Menschen.
Ebenso kommen physikalische Maßnahmen zur Heilung 
und Vorbeugung von Erkrankungen zum Einsatz.  
Hierzu zählen z.B. Massagen, Lymphdrainage, Wärme­
packungen und Elektrotherapie.

Ziel ist u.a. die Behebung bzw. Linderung von Mus­
kelverspannungen, Verletzungen der Muskulatur und 
Gelenkproblemen.

Rehabilitationssport

In Kooperation mit dem SGR Asklepios e.V. bieten wir  
für orthopädische Leiden Rehasport im Gesundheits­
zentrum an. Rehasport kann mehr, als nur funktionelle 
Bewegungen wieder herzustellen.

Die Ziele im Rehasport sind u.a. Verbesserung von  
Ausdauer und Koordinationsfähigkeit, Stärkung der 
Muskelkraft, des Selbstbewusstseins sowie Hilfe  
zur Selbsthilfe.

Erweiterte Ambulante  
Physiotherapie (EAP) 

Die EAP ist eine anerkannte Leistung der Berufsgenos­
senschaften und der Privaten Krankversicherungen 
(einschließlich der Beihilfe). Sie umfasst Komplex­
therapie bei muskuloskelettalen Erkrankungen und 
vereint die Behandlungselemente der Physiotherapie, 
der Medizinischen Trainingstherapie sowie der Physi­
kalischen Therapie. Mit diesen Therapien unterstützen 
wir den Patienten bei seinem Wiedereinstieg in das 
Berufs- und Alltagsleben.

Nachsorgeleistung  
der Rentenversicherung

Die Deutsche Rentenversicherung (DRV Bund und  
DRV Nord) bietet ihren Versicherten nach einer  
ambulanten oder stationären Rehabilitation IRENA  
(Intensivierte Rehabilitationsnachsorge) und T-RENA  
(Medizinische Trainingstherapie) an. Beide Nach
sorgeleistungen bieten wir im Gesundheitszentrum 
an.

Wir arbeiten zudem mit dem Caspar Health Pro­
gramm. Die App ermöglicht den Patienten eine 
Weiterführung der Therapiemaßnahmen nach der 
stationären Rehabilitation von zu Hause aus.


