Sehr geehrte Damen
und Herren,

wir begriiBen Sie ganz herz-

lich im Namen aller Mitarbei-
ter des Zentrums fur Ortho-
padie und Unfallchirurgie der
Asklepios Stadtklinik Bad Télz.

Die Abteilung fir Sportorthopadie, Arthroskopie und
regenerative Gelenkchirurgie bietet ein breites opera-
tives Spektrum mit modernsten Techniken an, wobei
die meisten Eingriffe an Muskeln, Sehnen und allen
groBen Gelenken arthroskopisch und minimalinvasiv
nach den aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen
durchgefiihrt werden. Diese Vorgehensweise ermog-
licht eine geringe SchnittgroBe sowie eine flr den
Patient:innen duBerst schonende Behandlung. Ein be-
sonderer Schwerpunkt liegt dabei in dem Funktions-
erhalt der Gelenke sowie in der Ruckkehr zum Alltag
und Sport auf jedem Leistungsniveau.

Neben der medizinischen Kompetenz unserer Mit-
arbeiter und einer hochmodernen technischen Aus-
stattung legen wir besonderen Wert auf Herzlichkeit
und patient:innenorientiertes Handeln.

Im Folgenden finden Sie einen
Uberblick tiber unser Behand-
lungsspektrum und unsere
Schwerpunkte. Sehr gerne
stehen mein Team und ich
Ihnen fur eine Beratung zur
Verfligung.

lhr

Prof. Dr. med. Peter C. Kreuz

Kontakt

Asklepios Stadtklinik Bad Tolz

Sekretariat Sportorthopadie, Arthroskopie
und regenerative Gelenkchirurgie
SchutzenstraBe 15

83646 Bad Tolz

Tel.: +49 8041 507- 1210

Fax: +49 8041 507- 1255

E-Mail: orthounfall.badtoelz@asklepios.com
www.asklepios.com/bad-toelz/experten/sportor-
thopaediel

www.prof-kreuz.com

Anfahrt

Bad Tolz liegt in der Néhe der Autobahnen A8 und
A95 ca. 50 km sldlich von Miinchen. Die Klinik ist
sehr gut zu erreichen lber die UmgehungsstraBe
B 472 oder mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln wie
der BOB (www.bayerischeoberlandbahn.de).
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UNSER LEISTUNGSANGEBOT

Regenerative Knorpel- und Gelenkchirurgie
e Frihbehandlung von Knorpelschaden
e Mikrofrakturierung und Knochenbohrung
e AMIC und SAMIC
(Stammzellen, Wachstumsfaktoren und Biomaterialien)
* Knorpelzelltransplantation (ACT)
* Knorpel-Knochen-Transplantation (OATS)
e Komplexe Kombinationseingriffe an Knorpel
und Knochen

Schulterchirurgie

e Impingementsyndrom

¢ Sehnenrisse (Rotatorenmanschette)

* Regenerative Knorpel- und Gelenkchirurgie
* Bizepssehnenreizungen und SLAP-L&sionen
» Kalkschulter

» SchultereckgelenkverschleiB

* Schultereckgelenksprengung

e Schulterinstabilitat und Luxation

e Schultersteife (frozen shoulder)

Ellenbogenchirurgie

¢ Regenerative Knorpel- und Gelenkchirurgie

e Schleimhauterkrankungen und freie Gelenkkorper

e Golfer- und Tennis-
ellenbogen

e Impingementsyndrom

Hiiftchirurgie

e Impingementsyndrom

e Risse und Schaden in der
Gelenklippe

e Knorpelschaden und beginnender Hiftgelenkver-
schleiB

e Freie Gelenkkorper und Schleimhautwucherungen

¢ Minimalinvasive Behandlung und osteoinduktive Elekt-
rotherapie der Hiftkopfnekrose (,Huftinfarkt")

Kniechirurgie

* Regenerative Knorpel- und Gelenkchirurgie

* Meniskusschaden (Naht und Implantate)

e Bandverletzungen (Kreuz- und Seitenbénder)

* Kniescheibeninstabilitat

¢ Beinachsenfehlstellungen (sog. O- und X-Beine)
* Komplexe Kombinationseingriffe am Kniegelenk

Sprunggelenkchirurgie

* Regenerative Knorpel- und Gelenkchirurgie

* Gelenkinstabilitdt und Bandverletzungen

e Schleimhautentziindungen und freie Gelenkkorper
e Impingementsyndrom

e Achillessehnenlasion

Kinderorthopadie

* Wachstumslenkung/Korrektur mit Orthesen
¢ Huft- und Knieerkrankungen im Wachstum
¢ Wirbelsaulenerkrankungen im Wachstum

UNSER TEAM

Prof. Dr. med. habil. Peter C. Kreuz
Chefarzt

Dr. med. Tino Gasche
Ltd. Oberarzt

¢ Oberarzte:
Dr. med. Wilhelm Raith
Dr. med. Tobias Rohrl

¢ Assistenzarzt:innen:
Dr. med. Marcin Dziuba, Ahmed-Ado Ezic
Dr. med. Tabea Perz, Dr. med. Pia Rieger
Konstantin Gottl, Victor Sevastyanov

Unsere Sprechstunden:

Privat- und Indikationssprechstunde
(Patient:innen aller Kassen) flr Sportorthopéadie,
Arthroskopie und regenerative Gelenkchirurgie
Chefarzt Prof. Dr. med. habil. Peter C. Kreuz
Dienstags und Donnerstags nach telefonischer
Vereinbarung

Kontakt:

Sekretariat Sportorthopadie, Arthroskopie und
regenerative Gelenkchirurgie

Tel.: +49 8041 507-1210

Fax: +49 8041 507-1255

E-Mail: orthounfall.badtoelz@asklepios.com




